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梁实秋实验班培养方案 

（050201） 

一、专业简介 

英语（语言文学）专业创建于二十世纪三十年代。著名学者梁实秋先生和戏

剧家洪深先生曾任教于此，为其创造了高水准的起点，为后人铸就了优秀的治学

传统。英语专业培养对英语国家社会及文化有深入和广泛的了解，并能熟练地掌

握听、说、读、写、译技能的专业人才。1978 年，英语语言文学学科获得硕士学

科授予权；1996 年评为山东省重点学科；2000 年获得英语语言文学博士学位授

予权；2001 年确定为山东省强化建设重点学科。2006 年以优秀成绩通过本科教

学评估，2007 年获准设立英语语言文学博士后流动站，2008 年被评为国家特色

专业。 

英语专业梁实秋特色实验班项目着力于探索外语人才培养的新思路，实现由

技能培养为核心的传统外语教学模式到以专业知识为导向的培养模式的突破，真

正实现与国际接轨。培养计划在专业课程设置上大胆借鉴海外一流高校英语专业

的课程设置，强化、深化、细化语言专业的传统内涵，强调国际视野与综合素质，

注重学术规范培养，奠定宽口径专业学术研究基础，同时注意学科交叉。 

二、培养目标 

本项目旨在培养具有国际视野，具有高度的社会责任感，不仅掌握英语专业

技能，且系统掌握本专业语言、文学及文化等知识的与海外一流高校本科英语专

业相称的高端英语人才。毕业生应具有从事科学研究的基本能力、高素养综合能

力和终生学习能力，具有健全的人格、综合人文素养、人文精神、批判性思维和

创新精神，能够胜任英语教学、翻译、语言文学研究、跨文化交流等工作。 

三、培养要求 

根据人才培养目标，要求学生达到以下的毕业要求： 

知识 

1. 系统掌握专业语言、文学及文化知识； 

2. 第二外语、信息技术达到《大纲》及学校对英语专业本科的要求； 
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3. 了解、掌握本专业国际学术研究规范。 

能力 

1. 具有熟练的语言技能，全面符合《高等学校英语专业教学大纲》规定的

语言基础及语言技能要求; 

2. 具有娴熟的跨文化交际能力； 

3. 具有创新能力、自主学习能力和一定的专业学术研究能力； 

4. 具有适应各类涉外部门、单位以及国际组织与英语相关的工作的能力。 

素质 

1. 具有社会主义核心价值观和道德素养； 

2. 具有当代国际视野，深入了解东西方文化的脉络； 

3. 具有在海内外高校及研究机构从事本专业学术研究的深厚基础。 

四、核心课程 

英语交际技能、英语国家文化、西方文明史、当代西方文学批评理论、普通

语言学、中国古典文化概论、英语写作、先秦经典英译读、英国文学选读、美国

文学选读。 

五、主要实践性教学环节（含主要专业实验） 

英语语音学与音位学、英语交际技能、英语论说文与演说词阅读分析、英语写作、

中国现当代文学英译选读、当代中国政治经济概说、中国古典小说英译选读、英

国文学选读、美国文学选读、先秦经典英译读、西方文论经典选读等课程。 

六、毕业学分 151 学分 

七、修业年限 4 年 

允许最长修业年限 6 年 

八、授予学位 文学学士学位。山东大学外国语学院颁发“梁实秋班证书”。 
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九、各类课程学时学分比例 

课

程

性

质 

课程类别 学分 学时 占总学分百分比 

必

修

课 

通识教育必修课程 

12

7 

32 

2416 

+23

周 

 

768 

84.14% 

21.19% 

学科基础平台课程 20 320 13.25% 

 

专

业

必

修

课

程 

 

理论教学 52 832 34.44% 

实验教

学 

课内实验课程 0 0 0 

独立设置实验课

程 
0 0 0 

实践环

节 

课内实践课程 15 480 9.93% 

独立设置实践课

程 
8 

16+23

周 
5.33% 

选

修

课 

通识教育核心课程 

24 

14 

512 

224 

15.89% 

9.27% 

通识教育选修课程 2 32 1.32% 

专业选修课程 8 256 5.30% 

毕业要求总合计 151 2928+23 周 100% 

注：通识教育核心课程 14学分包含 4学分创新创业教育荣誉学分，为必选学分。 
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十、课程设置清单（见下表） 

课

程

类

别 

课程号/课程

组 
课程名称 

学

分

数 

总学时 

总学时分配 

开设学

期 
备注 

课内

教学 

实

验

教

学 

实

践

教

学 

通

识

教

育

必

修

课

程 

sd02810450 

毛泽东思想和中国特

色社会主义理论体系

概论 

5 96 64 0 32 4  

sd02810580 
习近平新时代中国特

色社会主义思想概论 
2 32 32 0 0 6  

sd02810380 
思想道德修养与法律

基础 
3 48 48 0 0 2  

sd02810350 
马克思主义基本原理

概论 
3 48 48 0 0 3  

sd02810460 中国近现代史纲要 3 54 42 0 12 1  

 第二外语课组 12 192 96 0 96 3-6 
具体课程见

附表二 

sd02910630 体育（1） 1 32 32 0 0 1  

sd02910640 体育（2） 1 32 32 0 0 2  

sd02910650 体育（3） 1 32 32 0 0 3  

sd02910660 体育（4） 1 32 32 0 0 4  

sd06910020 军训 0 3 0 0 0 1  
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sd03011630 计算思维 2 32 32 0 0 2  

sd06910010 军事理论 2 32 32 0 0 2  

sd09010070 形势与政策(1) 0 16 8 0 8 1 

课外 64 

sd09010080 形势与政策（2） 0.5 16 8 0 8 2 

sd09010090 形势与政策（3） 0 16 8 0 8 3 

sd09010100 形势与政策（4） 0.5 16 8 0 8 4 

sd09010110 形势与政策(5) 0 16 8 0 8 5 

sd09010120 形势与政策(6) 1 16 8 0 8 6 

小   计 32 768 672 32 96   

 

 

 

 

通

识

教

育

核

心

课

程 

 

 

00051 国学修养课程模块 2 32 32  
 

1-8 
任选 2学

分 

00052 创新创业课程模块 2 32 32  
 

1-8 
任选 2学

分 

00053 艺术审美课程模块 2 32 32  
 

1-8 
任选 2学

分 

00054(00056) 
人文学科（或自然科

学）课程模块 
2 32 32  

 
1-8 

任选 2学

分 

00055(00057) 
社会科学（或工程技

术）课程模块 
2 32 32  

 
1-8 

任选 2学

分 

00058 稷下创新讲堂 2 32 32   1-8 荣誉学分 

00059 齐鲁创业讲堂 2 32 32   1-8 荣誉学分 
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小计 14 224 224  

 
 

具体见每

学期选课

清单 

通

识

教

育

选

修

课

程 

00090 通识教育选修课程组 2 32   
 

1-8 
任选 2学

分 

小计 2 32   

 

  

学 

科 

平 

台 

基 

础 

课 

程 

sd00733600 英语散文阅读分析 2 32 32 0 0 1  

sd00733610 英语小说阅读分析 2 32 32 0 0 1  

sd00734420 圣经与西方文化 2 32 32 0 0 2  

sd00734440 英语国家文化(1) 2 32 32 0 0 2  

sd00734090 英语国家文化（2） 2 32 32 0 0 3  

sd00736330 西方文明史（1） 2 32 32 0 0 3  

sd00736110 西方文明史（2） 2 32 32 0 0 4  

sd00736070 古希腊罗马神话 2 32 32 0 0 4  

sd00736120 当代西方文学批评理论 2 32 32 0 0 4 仅 19 级 

sd00736520 莎士比亚戏剧研读 2 32 32 0 0 6  

sd00738870 外国语言文化通论 2 32 32 0 0 2  

小计 20 320 320     
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专

业

必

修

课 

 

sd00733620 英语语法学 2 32 32 0 0 1  

sd00737400 英语语音学与音位学 1.5 26 26 0 0 1  

sd00737480 英语交际技能(1) 2 52 52 0 0 1  

sd00738170 基础英语写作（1） 2 32 32 0 0 1 仅 19 级 

sd00738910 基础英语写作（2） 1.5 32 32 0 0 2 仅 19 级 

sd00733640 中国现当代文学英译

选读 

1.5 26 26 0 0 
1  

sd00737980 英语论说文与演说词

阅读分析 

1 32 0 0 32 2 
 

sd00734430 英语诗歌阅读分析 2 32 32 0 0 2  

sd00737970 英语交际技能(2) 2 64 0 0 64 2  

sd00737960 当代中国政治经济概

说 

1.5 32 16 0 16 2 
仅 18 级 

sd00735250 中国古典文化概论 2 32 32 0 0 3  

sd00735280 西方文学批评史 2 32 32 0 0 3  

sd00735270 普通语言学(1) 2 32 32 0 0 3  

sd00735340 美国文学史 2 32 32 0 0 3  

sd00735240 英国文学史 2 32 32 0 0 3  

sd00737490 英语交际技能（3） 2 64 0 0 64 3  

sd00736080 社会语言学 2 32 32 0 0 5  
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sd00733210 英语写作(1) 2 32 0 0 32 4  

sd00735220 英国文学选读(1) 2 32 32 0 0 4  

sd00737620 美国文学选读（1） 1.5 32 16 0 16 4  

sd00736100 普通语言学（2） 2 32 32 0 0 4  

sd00738010 中国古典小说英译选

读 

1.5 32 16 0 16 
4  

sd00738130 西方文论经典选读 1.5 32 16 0 16 5  

sd00738140 英国文学选读（2） 1.5 32 16 0 16 5  

sd00739100 专题写作（1） 1 32 32 0 0 5  

sd00739320 专题写作（2） 1.5 32 32 0 0 6  

sd00738180 先秦经典英译读 1.5 32 16 0 16 5  

sd00738080 美国文学选读（2） 1.5 32 16 0 16 5  

sd00738310 英语写作（2） 1 32 0 0 32 5  

sd00736200 英语语用学 2 32 32 0 0 6  

sd00736180 英语文体学 2 32 32 0 0 5  

sd00736140 文学与自然 2 32 32 0 0 5  

sd00736380 文学与种族 2 32 32 0 0 6  

sd00737440 文学与语境 2 32 32 0 0 7  

sd00736400 比较文学概论 2 32 32 0 0 6  
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sd00736390 文学与性别 2 32 32 0 0 6  

sd00736360 英语语义学 2 32 32 0 0 5  

sd00736350 现代与后现代主义英

语文学 

2 32 32 0 0 6 
 

sd00736370 英语词源学 2 32 32 0 0 7  

sd00736880 英语句法学 2 32 32 0 0 6  

sd00736620 英国文学专题选读 1.5 32 16 0 16 7  

sd00736340 英语学术写作 2 32 0 0 32 7  

sd00736610 英语语言学专题讲座 2 32 32 0 0 7  

sd00736620 英语文学专题讲座 2 32 32 0 0 2  

sd00730030 毕业实习 2 2 0 0 0 
8 

19 级为选

修 

sd00733010 学术论文写作 1 16 16 0 0 8  

sd00736650 毕业论文 3 0 0 0 0 8  

小  计 
67 1312 83

2 

0 48

0 
  

专

业

选

修

课

sd00734070 现代语言学流派 2 32 32 0 0 7 在本课 

组选修 

8 个学 

分方可 

SQ0000026H 语言测试研究与实践

(仅 18) 

1 16 16 0 0 5 

sd00737570 英美戏剧 2 32 32 0 0 4 
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程 
sd00731890 经典翻译赏析 

(仅 18) 

 

2 32 32 0 0 

7 

 

达到毕 

业要求 

sd00738790 英语经典翻译赏析 2 32 32 0 0 6 

sd00734060 英汉对比语言学 2 32 32 0 0 6 

sd00734040 英语史 2 32 32 0 0 6 

sd00736600 翻译概论 2 32 32 0 0 7 

sd00732700 文学翻译 2 32 32 0 0 7 

sd00723030 跨学科导论 2 32 32 0 0 2 仅 19 级 

小计 
8.0 256 25

6  

 
  

 

 创新创业教育实践 2 周    必设  

 社会调查与社会实践 0 周    选设  

 大学生科技学术活动 0 周    选设  

小计 8.0 

16.0+ 

23 

周 

16.0 
20

周 

 

  

合计 151 
2928+2

3 周 
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十一、课程与培养能力、素质要求对应关系表 

课程名称 

 

知识 能力 

 

素质 

 

 

专业

知识 

 

二

外、

计算

机 

 

国际

学术

规范 

 

语 言

技能 

 

跨文

化交

际能

力 

 

自主

学习

与研

究能

力 

 

适应

多行

业职

业能

力 

 

政治

与道

德素

养 

 

国际

视野 

 

学术

素养 

 

毛泽东思想和中

国特色社会主义

理论体系概论 

     √ √ √   

思想道德修养与

法律基础 
     √ √ √   

马克思主义基本

原理概论 
     √ √ √   

中国近现代史纲

要 
     √ √ √   

第二外语课组  √  √ √ √ √  √ √ 

体育（1-4）      √ √ √   

计算思维  √    √ √    

军事理论      √ √ √ √  

形势与政策（1-

8） 
     √ √ √   
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国学修养课程模

块 
     √ √  √ √ 

创新创业课程模

块 
     √ √  √ √ 

艺术审美课程模

块 
     √ √  √ √ 

人文学科（或自

然科学）课程模

块 

     √ √  √ √ 

社会科学（或工

程技术）课程模

块 

     √ √  √ √ 

稷下创新讲堂      √ √  √ √ 

齐鲁创业讲堂      √ √  √ √ 

英语散文阅读分

析 
√   √ √ √ √  √ √ 

英语小说阅读分

析 
√   √ √ √ √  √ √ 

英语国家文化(1-

2) 
√ 

 √  √ 
√ √ 

 
√ √ 

西方文明史（1-

2） 
√ 

 √  √ 
√ √ 

 
√ √ 

古希腊罗马神话 √  √  √ √ √  √ √ 
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当代西方文学批

评理论 
√ 

 √  √ 
√ √ 

 
√ √ 

莎士比亚戏剧研

读 
√ 

 √  √ 
√ √ 

 
√ √ 

新生研讨课 √  √ √ √ √ √  √ √ 

英语语法学 √  √ √  √ √  √ √ 

英语语音学与音

位学 
√ 

  √  
√  

 
  

英语交际技能(1-

3) 
√ 

 √ √ √ 
√ √ 

 
√ √ 

中国现当代文学

英译选读 
√ 

 √ √ √ 
√ √ 

 
√ √ 

英语论说文与演

说词阅读分析 √ 
  

√ 

 

√ 

 

√ 
√ √ 

 
√ √ 

当代中国政治经

济概说 
√   √ √ √ √  √ √ 

中国古典文化概

论 
√  √  √ √ √  √ √ 

西方文学批评史 √  √  √ √ √  √ √ 

普通语言学(1-2) √  √  √ √ √  √ √ 

美国文学史 √  √  √ √ √  √ √ 

英国文学史 √  √  √ √ √  √ √ 
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社会语言学 √  √  √ √ √  √ √ 

英语写作(1-2) √  √ √ √ √ √  √ √ 

英国文学选读(1-

2) 
√  √  √ √ √  √ √ 

美国文学选读

（1-2） 
√  √  √ √ √  √ √ 

中国古典小说英

译选读 
√  √ √ √ √ √  √ √ 

西方文论经典选

读 
√  √  √ √ √  √ √ 

先秦经典英译读 √  √ √ √ √ √  √ √ 

英语文体学 √  √  √ √ √  √ √ 

文学与自然 √    √ √ √  √ √ 

文学与种族 √  √  √ √ √  √ √ 

比较文学概论 √  √  √ √ √  √ √ 

文学与性别 √  √  √ √ √  √ √ 

英语语义学 √  √  √ √ √  √ √ 

现代与后现代主

义英语文学 
√  √  √ √ √  √ √ 

英语词源学 √  √  √ √ √  √ √ 

英国文学专题选

读 
√  √  √ √ √  √ √ 
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英语学术写作 √  √ √ √ √ √  √ √ 

英语语言学专题

讲座 
√  √  √ √ √  √ √ 

现代语言学流派 √  √  √ √ √  √ √ 

英美戏剧 √  √  √ √ √  √ √ 

英语经典翻译赏

析 
√  √ √ √ √ √  √ √ 

英汉对比语言学 √  √  √ √ √  √ √ 

现代语言学流派 √  √  √ √ √  √ √ 

文学与心理学 √  √  √ √ √  √ √ 

翻译概论 √  √  √ √ √  √ √ 

文学翻译 √  √ √ √ √ √  √ √ 

军训           

毕业实习 √   √ √ √ √  √ √ 

学位论文写作 √  √ √ √ √ √ √ √ √ 

毕业论文 √  √ √ √ √ √ √ √ √ 

创新创业教育实

践 
     √ √ √ √ √ 

社会调查与社会

实践 
     √  √   

大学生科技学术

活动 
     √   √  
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十二、第二外语课程设置及学时分配表 

类 

别 

课组

号 
课程号 课 程 名 称 

学

分

数 

总学

时 

总学时分配 

开设

学期 
备注 

授

课 

实

践 

实

验 

第二

外语 

课组 

 

sd00737500 二外法语(1) 4 64 32 32 0 3 梁 实

秋 班

第 二

外 语

为 法

语 

sd00737530 二外法语(2) 4 64 32 32 0 4 

sd00711860 二外法语(3) 2 32 16 16 0 5 

 sd00739370 
二外法语

（4） 
2 32 16 16 0 6  

应修小计 8 192 96 96    

备注：英文版参照中文版格式单独制作 

 


